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●当日の10～12時頃まで、湊橋は通行止め（予定）となります。規制により

混雑が予想されるため、迂回するようお願いいたします。

●当日は走者の安全確保にご協力をお願いいたします。

●当日コースへの路上駐車は控えるようお願いいたします。

●伴走は一切禁止です。

○●○●久慈湾岸コース（18.4㎞）●○●○

久慈国家石油備蓄基地前交差点スタート ～ 湊町内 ～ 湊橋 ～

舟渡海水浴場折返し ～ 久慈国家石油備蓄基地前交差点ゴール



体育施設の利用調整を行います。

昨年度に引き続き、冬季期間（１２～３月）の調整は毎月行います。

希望する利用者等は所定の用紙を記入し、久慈市民体育館へ提出してください。

◇調整施設 久慈市民体育館、久慈市第二体育館

◇調整期間 平成２５年12月、平成２６年１・2・3月

◇申込方法 所定の用紙に利用希望日等を記入し、

定められた期間中に久慈市民体育館へ

提出してください。

※用紙は、調整施設にあります。

※冬期間は利用が多いため、夕方から時間制限を設けます。

※利用希望どおりに調整されるとは限りません。

★調整の流れ

（冬季期間中毎月行います）

１、 定められた期間内に用紙を提出して

ください。

２、 当協会で調整を行います。

３、 調整終了後、予定表を各施設へ置き

ますので施設にて受取ってください。

★期 日 10月25日（金）

11月 1日（金）

★時 間 9：30～11：30

★会 場 久慈市民マレットゴルフ場

★参加資格 市 民

★参加料 無 料

★定 員 25名

★その他 ・雨天決行

・用具等無料で貸出します。

※申込等詳しくは下記まで!!

※バス送迎

9：00 市民体育館発

12：00 市民体育館着

◇日 時 12月15日（日） ９時～

◇会 場 久慈市民体育館

◇参加資格 小学生以上の市民、市内に

勤務する者

◇募集数 16チーム

◇参加料 1チーム1,000円

◇その他 開会式終了後、ルール説明

の講習を行いますので、初め

ての方もお気軽にご参加くだ

さい!!

※申込等詳しくは下記まで!!


